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Oferta na usluge

W odpowiedzi na skierowane do nas zapytanie ofertowe dotyczace zamodwienia publicznego,
realizowanego na podstawie art. 4 pkt. 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych,
dotyczacego:

Swiadczenie ustug psychologicznych realizowanych w Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej - Punkt
Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.
Ustugi psychologiczne obejmujg nastepujace czesci sktadowe:

1. prowadzenie porad dla mieszkancow miasta Zakopane, w tym:

a) porady indywidualne, ktére majg na celu zdiagnozowanie probleméw klienta, udzielenie
wsparcia i kompleksowej pomocy psychologicznej, w szczegdlnosci dla o0sdb
doswiadczajacych, stosujagcych przemoc oraz $wiadkow przemocy (m.in. doradztwo w
zakresie interwencji kryzysowej, dzialania interwencyjne wobec osoby stosujgcej przemoc
domowa, pomoc w zakresie dobrej i efektywnej komunikacji, motywowanie klientow do
udzialu w dziataniach grupowych organizowanych przez Punkt, przekonywanie sprawcow
przemocy do udziatlu w dziataniach korekcyjno-edukacyjnych, rozpoznawanie problemow
wspolistniejacych z przemoca oraz pomoc w zakresie wszelkich zgtoszonych przez klientow
probleméw, zwigzanych miedzy innymi z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, agresjg i
konfliktem, a takze tworzenie razem z klientami dos§wiadczajagcymi przemocy indywidualnego
planu pomocy i osobistego planu bezpieczenstwa). Psycholog zobowigzany jest do
zachowania zasady poufnos$ci informacji i danych uzyskanych przy realizacji zadania.

b) porady rodzinne (sesje rodzinne, nauka rozwigzywania wspolnie konfliktow);

c) porady w miejscach zamieszkania klientow (w sytuacji trudnosci z opuszczeniem mieszkania
w tym choroby klienta z wytaczeniem os6b starszych),

d) porady grupowe/warsztaty (w przypadku zebrania odpowiedniej ilosci osob) zgodnie z
ponizszymi zakresami tematycznymi:

e porady grupowe/warsztaty dotyczace motywacji do przezwycigzania  trudnosci,
identyfikowania probleméw w rodzinie (nazywanie ich), nabywanie umiejetnosci
poszukiwania prawidtowych rozwigzan korygowanie popetnianych dotychczas bledéw i
zachowan destrukcyjnych. Dodatkowg zaleta warsztatow bedzie udzielanie informacji
zwrotnych w zakresie wspierania rodziny;

e porady grupowe/warsztaty tematyczne dla okre$lonych grup docelowych np. grupy dla oséb z
bezradnoscig opiekunczo — wychowawczg, dla 0s6b uzaleznionych;

e porady grupowe/warsztaty dla osob samotnie wychowujacych dzieci, o tematyce obejmujacej
min. watpliwos$ci. jak pogodzi¢ zycie samotnego rodzica z zyciem osobistym i zawodowym,
jak organizowac czas wolny swoj i dzieci, jak zadba¢ o dom i o siebie, jak radzi¢ sobie ze
stereotypami, aktywizacja samotnych rodzicow, skuteczna komunikacja, rozwiazywanie
probleméw samotnych rodzicéw, ksztaltowanie relacji dziecko — rodzic, naduzycia
emocjonalne ze strony rodzicoéw;

e porady grupowe/warsztaty dla zainteresowanych dot. form spedzania czasu wolnego,
zapoznanie si¢ z alternatywnymi formami spedzania czasu wolnego oraz nabycie umiej¢tnosci
doboru réznych form do klientow

Porady grupowe/warsztaty odbywa¢ si¢ beda w wymiarze 2 godzin zegarowych raz na 2 tygodnie dla
kazdej zebranej grupy, nie mniej niz 5 spotkan lub wiecej w okresie trwania umowy, w zaleznosci od
potrzeb uczestnikéw grupy.



W przypadku gdy porady grupowe nie zostang zrealizowane ze wzgledu na male zainteresowanie Iub brak
odpowiedniej ilosci 0sob do danego zagadnienia, wymiar godzin przeznaczonych na porady grupowe
bedzie wykorzystywany w ramach porad indywidulanych, rodzinnych, badz dla specjalistow.

e) udzielanie wsparcia specjalistom z terenu miasta Zakopane (np. pracownikom MOPS,
pedagogom, kuratorom, policjantom, pracownikom shizby zdrowia) w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, a w szczegélnosci pomocy doradcze] w
opracowywaniu i realizacji planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpowania
przemocy w rodzinie oraz w zakresie podejmowania prawidlowej interwencji.

3. Dodatkowo Wykonawca zobowigzuje si¢ do:
1) Zorganizowa¢ dyzur w godzinach pracy Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,

2)

3)

tj. miedzy godz. 11.30 a 15.30, w wymiarze do 6 godzin zegarowych tygodniowo (W tym
okreslenie statego dyzuru bez wzgledu na liczbe zgloszen w wymiarze 3 godzin zegarowych
tygodniowo oraz 3 godziny zegarowe w zalezno$ci od zapisow na okre$lone dziatania).
Wykonawca dodatkowe godziny bedzie realizowatl w godzinach pracy Punktu Konsultacyjnego dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie. Wyptata wynagrodzenia za te godziny bedzie dokonywana wylgcznie
za zrealizowane godziny.

Systematycznego dokumentowania pracy na wzorach dokumentéw (np. kartg pracy psychologa,
ewidencjg udzielonych konsultacji psychologicznych, kartami zgloszen) — prowadzonych
oddzielnie dla kazdego klienta, a w przypadku porad grupowych listami obecnosci uczestnikow.
Wspotpracowania z pracownikiem wyznaczonym przez Zamawiajacego w zakresie realizowanego
przez siebie zadania oraz wypelniania polecen Zleceniodawcy w zwigzku z realizowang umowa w
kwestiach formalnych i organizacyjnych.

4. Wymiar ustugi psychologicznej w zakresie porad nie przekroczy tacznie 6 godzin zegarowych
tygodniowo przez 41 tygodni co daje 244 godziny zegarowe tgcznie w calym okresie obowigzywania
umowy.

Wymiar ustugi psychologicznej w zakresie porad i warsztatéow nie przekroczy lacznie 6 godzin
zegarowych przez 41 tygodni co daje 244 godziny zegarowych lacznie w calym okresie
obowigzywania umowy od 12.03.2018 r. do 20.12.2018 r.

Iwpisa¢ przedmiot zamowienia/



Skladamy oferte nastepujacej tresci:
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1. Oferujemy wykonanie zaméwienia w calosci za cene:

COINA ML ..o 28
Obowiazujacy podatek VAT ..., 00 = o zt.

€A DITELO ...t zt.
JSYOWTIUE .o zt./
Stawka za 1 godz. swiadczonej Ustugi™ ..o zt.

2. Przyjmujemy do realizacji postawione przez Zamawiajacego w zapytaniu ofertowym warunki.

3. Akceptujemy zapisy wzoru umowy dolaczone do zapytania ofertowego.

4. Oswiadczamy ze, w ramach prowadzonej dziatalnosci gospodarczej zatrudniamy ..... pracownikéw
i nie podlegamy pod zapisy ustawy o minimalnym wynagrodzeniu za prace/ o§wiadczam, ze nie
zatrudniam pracownikéw w ramach prowadzonej dzialalnosci gospodarczej*

FOSODA FIZYCZINA: ...ttt st st ettt n e naeaae

1. Oferuje wykonanie zaméwienia w caloéci za cene:

CONA DITULLO ... zt.
TSTOWTIIE ...t zt./
Stawka za 1 godz. swiadczonej Ustugi *...........cocoiiiiiiii s zt.

* Nie wnosi/ wnosi o objecie go ubezpieczeniem emerytalnym, rentowym, chorobowym i
zdrowotnym z tytulu niniejszego zlecenia.
* Réwnoczeénie nie posiada/posiada innych tytuléw ubezpieczenia - kwota brutto zawiera

skladki spoteczne /platnika i pracodawcy/.
2. Przyjmuje do realizacji postawione przez Zamawiajacego w zapytaniu ofertowym warunki.

3. Akceptuje zapisy wzoru umowy dolaczone do zapytania ofertowego lub istotne postanowienia

zawarte w zapytaniu ofertowym

/data i podpis Wykonawcy — osoby upowaznionej/

*Niewlasciwe skresli¢



